Escuela primaria ¢ Diciembre 2021

DESARROLLANDO=A LECTURA

Maneras en que las familias pueden ayudar a los nifios a ser mejores lectores

Parkland School District

Liene el dia mas corto del afio con diversion Lml’"';?_'as hab"ti,dafes de _'e;‘,“t'_a
y aprendizaje de temporada @ suU Nijo con articuios perioaisticos

Aqui tiene una manera divertida de
ayudar a su hijo a mantenerse informado
y practicar la habilidad de resumir:
Recorte el titular de
un articulo periodistico
antes de dérselo a su N
hijo para que lo lea. ~
Cuando termine de leer
el articulo, digale que
le escriba un titular. ;Es
similar el titular que escribi6 con el
verdadero? jComparenlo y averigiienlo!

El 21 de diciembre se celebra el solsticio de invierno, ya que es el dia
con la menor cantidad de horas de luz del afio. Aprender sobre este
fenémeno astronémico con su hijo puede fortalecer:

* Sus habilidades de lectura.
Ayude a su hijo a investigar
en internet por qué hay tan
pocas horas de luz este dia.

* Su vocabulario. Enumeren
palabras como drbita, ecuador,
hemisferio, celestial, etc. Rete
a su hijo a que las ordene
alfabéticamente, y luego bus-
que y escriba sus definiciones.

* Sus habilidades de observacion.

/ \

Digale a su hijo que investigue
en linea la hora en la que
amanece y atardece en diferen-
tes partes del pais. Pregintele
si observa algtn patrén.

* Sus habilidades orales. Debido
a que oscurece tan temprano,
cuenten historias bajo la luz de una linterna después de la cena.
Usted podria leer un libro favorito en voz alta, o dejar que los
miembros familiares se turnen para contar historias de terror.

Miren las imagenes en los libros de texto

Las imagenes de los libros de texto pueden
darles a los estudiantes una idea mas clara
sobre el tema del capitulo, ya que le agregan
informacion al texto. Antes de que su hijo
lea un capitulo, digale que mire las imagenes
y se pregunte a si mismo:

e ¢Qué muestra la imagen?

: e ¢Qué detalles hay?
....................................................................................................... : * &Por qué piensas que los

: autores y los editores

incluyeron esta imagen?
—/;rganice una hisqueda de consonantes | U

g i de la union :
ndnticos —los sonidos que se forman de 12 : ] N
](i(e)sdgc:gjz(;sncs(())’zls:ntes tales como st y br— pueden ser dificiles de Sugiera las novelas graficas

entender para los lectores principiantes. Pgra ayudar, a su (111113 |
a practicar estos grupos de palabras, organice una busqueda de

tesoro.

Las novelas graficas —libros que usan ima-
genes y palabras para transmitir historias—

Escriba diversos grupos consonanticos en tarjetas. Cadauno olf)recgn mas %Pe entretgrilmleilto. I\;IUChaS
1. Escriba ia tarjeta. Aqui tiene algunas sugerencias: : abordan cuestiones sociales relevantes y

deberia dtertlrer su f?rolp p tl] o 'gl i, 15, ct, ps y St complejas. Abarcan y fomentan el interés
) Il,)z |£r; fu ,h ii(,) (lgl*rr,la ’t fr j,eta/y ’digellle que practique ¢ 6mo decir ese : en muchos tipos de literatura, como

anti i contengan : misterio, fantasia y ficcién histérica.
o. Piensen algunas palabras que : a
s C%nsonantlc ° : Ayude a su hijo a buscar
ese sonido. : hi _ ‘
3. Digale a su hijo que busque tantas cosas en su casa como puega’ X : una noYela grafica que le A é
que contengan ese grupo de letras. (Si tiene la tarjeta br, podri ; agradana. leer. Para obtener -
buscar un sombrero, un abrigo, y una broghc{). : : sugerencias, hab?e' con el _—
4. iRepita estos pasos con un grupo consonantico nuevo: : bibliotecario o visite www.

ala.org/rt/gncrt/awards/best-graphic-novels-
children-reading-list.
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Cinco estrategias para apoyar a los lectores
con dificultades

Si su hijo tiene dificultad con la lectura, podria enfrentar desafios en
todas sus clases. La confianza es un elemento clave para el éxito en la
lectura.
Para inspirar una actitud positiva:
1. Planifique pasos pequeiios para superar las
dificultades. Asegurese de que los objetivos
sean realistas. Escoja metas que sean acordes
a la edad y las habilidades de su hijo, de modo
que pueda alcanzar el éxito.
2. Cree una rutina de lectura que su hijo disfrutara. \’
3. Manténgase actualizado sobre lo que esta sucediendo en la escuela.
Aborde los problemas antes de que crezcan.
4. Pidale al maestro que le sugiera maneras en las que usted puede
ayudar a su hijo con la lectura en casa.
5. Reconozca las fortalezas de su hijo. Evite compararlo con otros.

Un vocabulario rico es titil en todas las materias

Los maestros asignan palabras de vocabulario en casi todas las materias
porque ayudan a los estudiantes a comprender lo que leen, a aprender
mas y a tener éxito en los examenes. Para que su hijo estudie palabras
de vocabulario, sugiérale que:

* Haga crucigramas con las palabras
para practicar la ortografia y las
definiciones.

* Haga tarjetas y las use para
evaluarse a si mismo durante
la semana.

* Dibuje un boceto que conecte
la palabra con algo que tenga
un significado personal para
él.

 Juegue a las charadas con pala-
bras. Un jugador representa
la definicion mientras los
demas la adivinan.

e Serete asimismo a usar tantas
palabras de vocabulario como
pueda en sus conversaciones
durante el dia.

L

Maneras de promover I3 escritura

C_l}ando su hijo escribe regularmente, tam-
bién desarrolla sus habilidades de lectura.
Para fomentar el habito de escribir:
* Sugiérale a su hijo que escriba
un diario.
* Exhiba su mejor trabajo.
Cuélguelo o péguelo en el
refrigerador. 2
Dele una caja con material de escritura,

como boligrafos y papel especial de sus
colores favoritos,

. P: A mi hijo no le desagrada leer. Simplemente prefiere mirar
MO television. ¢Qué puedo hacer?
IE' R: A veces, los padres inconscientemente fomentan la tele-
mm“ vision por sobre la lectura. ;Cual es el lugar méas comodo
> lm'\ en su hogar? Tal vez sea la habitacion donde estd la TV.
Para animar a su hijo a leer, dele algunas cosas esenciales:
material de lectura interesante, buena iluminacion, y un lugar tranquilo
y comodo para leer, como una pila de almohadas acogedoras.

Para los primeros grados de la primaria:

* Rosie Revere, Engineer por Andrea
Beaty. Esta historia que rima trata de
una pequefia inventora llamada Rosie.
Inspirada en su tia, que construyd
aviones en la Segunda Guerra Mundial,
Rosie pone la mira en el cielo.

* Henry’s Heart por Charise
Mericle Harper. Aprenda
como funciona un
corazon, incluyendo
su importante funcién
como musculo y qué hace
que lata mas rapidamente.

Para los grados mas avanzados:

e Love, Amalia por Alma Flor Ada y
Gabriel M. Zubizarreta. Amalia tiene
una relacion especial con su abuelita. Su
abuelita siempre sabe qué es lo correcto
hacer y decir.

* Dear Mrs. LaRue: Letters from
Obedience School por Mark Teague.
Cuando la Sra. LaRue manda a su perro
Ike a la escuela de obediencia, él no esta
feliz. Por eso, le escribe cartas para con-
vencerla de que lo deje regresar a casa.
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